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Scarpine da notte della Nonna ai ferri Lineari  Unisex
Misura Scarpa: 21-26 (27-32)(33-38) (39-
44)(45-48)  
Livello Difficoltà: Medio/Facile  
Ferri: 5 mm Lineari 
Materiale: 1 contagiri, alcuni marcapunti e 
Ago da lana per chiudere i fili. 
Filato: Bang di Filati Discount: 87% acrilico 
7% viscosa 6% poliammide 50 g 90 m circa 
Io ho utilizzato i colori: Grigio e Jeans 
Quanta lana mi serve? 
50 (70) (80) (90) (100) gr 
Tensione del lavoro: 15 maglie x 22 giri = 
10x10cm 

Abbreviazioni utilizzate: 
Dr – Dritto 

DrR – Dritto Ritorto 
Rv - Rovescio 
2Mi – 2 Maglie chiuse insieme a Dr  
Au – Aumento - Lavoro 1Dr senza scaricare 
la maglia dal ferro sinistro. Rientro sul dietro 
della maglia e la lavoro a DrR. Lascio cadere la 
maglia dal ferro sinistro.  
Acc – Accavallato - 1 Dr + prendo la seconda 
maglia sul ferro destro e la faccio cadere 
davanti alla punta del ferro passando sopra il 
Dr appena lavorato. 
MP – Maglia Passata – Si prende una maglia 
come per lavorare un rovescio e si passa sul 
ferro destro senza lavorarla.  
§ - Marcapunti 

Puoi acquistare il filato su www.filatidiscount.it 
 
Trovi anche la spiegazione video sul mio canale youtube o su     www.lacasettadilucia.it 

 
Note sul modello: 
- Le babbucce si lavorano completamente sui ferri lineari partendo dal polsino e finendo con la suoletta, in un 
pezzo unico che andrà solo cucito sul lato inferiore e posteriore. 
- I giri dispari sono sempre il dritto del lavoro e i giri pari sempre il rovescio. 
- Ho modificato un modello già fatto cambiando i colori per renderlo più adatto ad uomo. Trovate tutti i video 
sulla mia pagina 
- Ho utilizzato solo punti semplici, adatti anche a un principiante.  
– Le misure (27-32)(33-38) (39-44)(45-48) le trovi tra parentesi 
 

http://www.filatidiscount.it/
http://www.lacasettadilucia.it/
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Avvio Polsino 
Avviare 16 (20)(26)(30)(34) maglie con il colore Grigio lasciando un codino abbastanza lungo per la cucitura finale 
Giri maglia a coste 1/1: Ripeto *1Dr + 1 Rv* per tutto il giro per 6(8)(10)(10)(14) giri totali alternando i 2 colori in 
questo modo: Giri 1-2 Grigio Giri 3-4 Jeans  
Adesso inizio il polsino a maglia rasata. 
Giro 1 maglia rasata: Tutti Dr    Giro 2: Tutti Rv   Ripeto i giri 1 e 2 per 6(8)(10)(12)(14) giri totali alternando i 2 
colori ogni 4 giri e iniziando con un colore diverso dall’ultimo colore utilizzato nel polsino a coste. 

Lavorazione Collo del piede 
Non starò ad indicarvi il colore da utilizzare perché a seconda della taglia sarà diverso. Dovrete comunque ripetere per 
tutta la lavorazione sia del collo del piede che della parte sopra, 4 righe per ogni colore. 
Giro 1: 4(5)(6)(7)(8) Dr, 1 Au, 1(2)(3)(4)(5) Dr, 1 Au, 2(2)(4)(4)(4) Dr, 1 Au, 1(2)(3)(4)(5) Dr, 1 Au, 4(5)(6)(7)(8) Dr = 
20(24)(30)(34)(38) 
Giro 2: Tutti Rv 
Giro 3: 4(5)(6)(7)(8) Dr, 1 Au, 10(12)(16)(18)(20) Dr, 1 Au, 4(5)(6)(7)(8) Dr = 22(26)(32)(36)(40) 
Giro 4: 22(26)(32)(36)(40) Rv 
Giro 5: 22(26)(32)(36)(40) Dr 
Giro 6: 22(26)(32)(36)(40) Rv 
Giro 7: Adesso lavoro con il colore che devo utilizzare ma mi porto dietro l’altro colore per  9(10)(12)(13)(14) Dr. 
Lascio in sospeso il colore che ho portato dietro il lavoro e continuo con quello che sto lavorando per ancora 
4(6)(8)(10)(12) Dr. Giro il lavoro lasciando in sospeso sul ferro sinistro le ultime 9(10)(12)(13)(14) maglie.  
Giro 8: 4(6)(8)(10)(12) Rv e giro il lavoro lasciando su ferro sinistro le ultime 9(10)(12)(13)(14) maglie. Metto un 
marcapunti sulla prima e sull’ultima maglia lavorata di questo giro.  

Lavorazione Sopra del piede  
Sempre seguendo l’alternanza dei colori ogni 4 giri, lavoro solo le maglie centrali della scarpina. (i Giri 1 e 2 sono i 
precedenti giri 7 e 8) 
Giro 3: 4(6)(8)(10)(12)  Dr 
Giro 4: 1 Dr, 2(4)(6)(8)(10)  Rv, 1 Dr  
Ripeto i Giri 3 e 4 per un totale di 21 (31)(35)(37)(41) giri.  
Ultimo giro sul Rv esclusa la taglia 21-26: 2Mi, -- (2)(4)(6)(8) Dr, 2Mi 
Ultimo giro sul Dr esclusa la taglia 21-26: --(4)(6)(8)(10) Dr e taglio i fili. 

Lavorazione Lati del piede 
Adesso devo ripartire a lavorare dal punto dove ho lasciato in sospeso il primo lato della scarpina. Dovrò quindi 
ripassare sul ferro sinistro le 4(4)(6)(8)(10)  maglie della punta e lasciare le 9(10)(12)(13)(14) maglie di inizio giro sul 
ferro destro visto che le ho già lavorate. Prendo il filo del colore delle maglie lavorate. 
Da qua lavorerò a maglia legaccio e continuerò ad alternare i colori ogni 4 giri. 
Giro 1: Carico una maglia entrando nella prima già lavorata del davanti (questo ci serve ad eliminare i buchi che si 
formano ai lati). Entro nella maglia con il marcapunti e carico un’altra maglia. Poi devo caricare sul ferro destro 
9(15)(17)(18)(20) maglie a nuovo entrando sul lato delle maglie del Sopra del piede. In pratica entriamo sui nodini del 
rovescio creati a giri alterni. Poi lavoro 4(4)(6)(8)(10) Dr le maglie della punta. E adesso recupero nello stesso modo 
9(15)(17)(18)(20)  maglie anche sul secondo lato del davanti + 1 sulla maglia sul marcapunti e 1 nella prima lavorata alla 
base. Finisco lavorando 9(10)(12)(13)(14) Dr sulle ultime maglie lasciate in sospeso anche su questo lato del ferro. 
Adesso non devo più avere maglie in sospeso ma saranno tutte lavorate. Tot 44(58)(68)(74)(82) 
Attenzione: stringete bene ogni maglia caricata a nuovo altrimenti vi rimarranno delle maglie larghe. 
Giro 2: 9(10)(12)(13)(14), 2Mi, 22(34)(40)(44)(50) Dr, 2 Mi, 9(10)(12)(13)(14)  Dr = 42(56)(66)(72)(80) 
Giri da 3 – a 4(8)(10)(12)(16): Tutti Dr  
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Lavorazione Suoletta 
Iniziamo quindi le diminuzioni finali della suoletta. 

Taglia 21-26 
Giro 1: 2Mi, 15 Dr, 2Mi, 4 Dr, 2Mi, 15 Dr, 2Mi = 38    Giro 2: 38 Dr 
Giro 3: 2Mi, 14 Dr, 2Mi, 2 Dr, 2Mi, 14 Dr, 2Mi = 34    Giro 4: 34 Dr 
Giro 5: 2Mi, 13 Dr, 2Mi, 2Mi, 13 Dr, 2Mi = 30              
Giro 6: 1 Mp + tutti Acc fino ad esaurire tutte le maglie. Taglio il filo lasciando un codino bello lungo per cucire. 

Taglia 27-32 
Giro 1: 2Mi, 22 Dr, 2Mi, 4 Dr, 2Mi, 22 Dr, 2Mi = 52    Giro 2: 52 Dr 
Giro 3: 2Mi, 21 Dr, 2Mi, 2 Dr, 2Mi, 21 Dr, 2Mi = 48     Giro 4: 48 Dr 
Giro 5: 2Mi, 20 Dr, 2Mi, 2Mi, 20 Dr, 2Mi = 44             Giro 6: 44 Dr 
Giro 7: 2Mi, 19 Dr, 2Mi, 19 Dr, 2Mi = 41              
Giro 8: 1 Mp + tutti Acc fino ad esaurire tutte le maglie. Taglio il filo lasciando un codino bello lungo per cucire. 

Taglia 33-38 
Giro 1: 2Mi, 26 Dr, 2Mi, 6 Dr, 2Mi, 26 Dr, 2Mi = 62    Giro 2: 62 Dr 
Giro 3: 2Mi, 25 Dr, 2Mi, 4 Dr, 2Mi, 25 Dr, 2Mi = 58    Giro 4: 58 Dr 
Giro 5: 2Mi, 24 Dr, 2Mi, 2 Dr, 2Mi, 24 Dr, 2Mi = 54    Giro 6: 54 Dr 
Giro 7: 2Mi, 23 Dr, 2Mi, 2Mi, 23 Dr, 2Mi = 50 
Giro 8: 1 Mp + tutti Acc fino ad esaurire tutte le maglie. Taglio il filo lasciando un codino bello lungo per cucire. 

Taglia 39-44 
Giro 1: 2Mi, 28 Dr, 2Mi, 3 Dr, 2Mi, 3Dr, 2Mi, 28 Dr, 2Mi = 67    Giro 2: 67 Dr 
Giro 3: 2Mi, 26 Dr, 2Mi, 2 Dr, 2Mi, 2Dr, 2Mi, 27 Dr, 2Mi = 62    Giro 4: 62 Dr 
Giro 5: 2Mi, 25 Dr, 2Mi, 1 Dr, 2Mi, 1Dr, 2Mi, 25 Dr, 2Mi = 57     Giro 6: 57 Dr 
Giro 7: 2Mi, 24 Dr, 2Mi, 2Mi, 2Mi, 23 Dr, 2Mi = 52 
Giro 8: 1 Mp + tutti Acc fino ad esaurire tutte le maglie. Taglio il filo lasciando un codino bello lungo per cucire. 

Taglia 45-48 
Giro 1: 2Mi, 28 Dr, 2Mi, 4 Dr, 2Mi, 4 Dr, 2Mi, 4Dr, 2Mi, 28 Dr, 2Mi = 74       Giro 2: 74 Dr 
Giro 3: 2Mi, 27 Dr, 2Mi, 3 Dr, 2Mi, 2 Dr, 2Mi, 3Dr, 2Mi, 27 Dr, 2Mi = 68        Giro 4: 68 Dr 
Giro 5: 2Mi, 26 Dr, 2Mi, 2 Dr, 2Mi, 2Mi, 2 Dr, 2Mi, 26 Dr, 2Mi = 62                Giro 6: 62 Dr 
Giro 7: 2Mi, 25 Dr, 2Mi, 1 Dr, 2Mi, 1 Dr, 2Mi, 25 Dr, 2Mi = 57                         Giro 8: 57 Dr 
Giro 9: 2Mi, 24 Dr, 2Mi, 1Dr, 2Mi, 24 Dr, 2Mi = 53     
Giro 10: 1 Mp + tutti Acc fino ad esaurire tutte le maglie. Taglio il filo lasciando un codino bello lungo per cucire. 

Cucitura 
Pieghiamo bene a metà la scarpina. Con il filo del codino di inizio lavoro, cucite il dietro del polsino con una cucitura 
invisibile. 
Adesso, con il codino di fine lavoro,  cuciamo il sotto e  il tallone cercando di fare una cucitura piatta ed ordinata in 
modo che non dia fastidio a camminare visto che rimane proprio sotto il piede. 
Nascondete tutti i fili e ripetete sull’altra scarpina. 
 
 
Per ogni dubbio, sulla mia pagina trovate il tutorial video completo. 

Buon Lavoro! 
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