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Giacchina Sportiva ai ferri 
Misure: 0-3 (3-6) (7-12) (18 – 24) mesi 
Livello Difficoltà: Medio/Facile 
Ferri: 3 mm (US size 5)  
Materiale: 1 Contagiri, 1 Ago da Lana per le 
cuciture, alcune spille per mettere il lavoro in 
sospeso e 4 (4)(5)(5) Bottoncini colorati. 
Filato: Sportiva 100% Lana Merino 
Irrestringibile – Lane di Biella (utilizza il 
codice “lucia” per avere il 10% di sconto su 
tutto l’ordine… sempre e di qualsiasi filato) 
Io ho utilizzato i colori Verde Fluo (10) e 
Trattini Verde Giallo (42) 
Quanta lana mi serve? Da 45 a 70 gr di 
verde + 45 - 70 gr di bianco. 
Tensione del lavoro: 26 maglie per 32 giri 
= 10x10 cm 

Abbreviazioni utilizzate: 
Dr – Dritto 
Rv - Rovescio 
2Mi – 2 Maglie chiuse insieme a Dr  
Au – Aumento. Alzo il filo orizzontale tra la 
maglia sul ferro destro e quella sul ferro 
sinistro, Lo carico sul ferro sinistro e lo 
lavoro a Dr Ritorto. 

Acc – Accavallato. Prendo la seconda maglia 
sul ferro destro e la faccio cadere davanti 
alla punta del ferro passando sopra la prima 
maglia. 

Acc a Rv – Accavallato a Rovescio. Passo sul 
ferro sinistro l’ultimo Rv lavorato. Prendo la 
seconda maglia sul ferro sinistro e la faccio 
cadere davanti alla punta del ferro passando 
sopra la prima maglia, e ripasso questa maglia 
sul ferro destro. 
Gt – Gettato – facciamo passare il filo da 
sotto il ferro destro, verso di noi e lo 
riportiamo dietro passando sopra il ferro. Poi 
continuiamo la normale lavorazione. 
MP – Maglia Passata – Si prende una maglia 
come per lavorare un rovescio e si passa sul 
ferro destro senza lavorarla. Il filo verso di 
noi 
MD – Maglia Doppia – Si crea una maglia 
doppia con la tecnica del ferro accorciato con 
maglia ombra. Per le spiegazioni vi rimando alla 
mia pagina. 
§ - Marcapunti 

 

Trovi anche la spiegazione video sul mio canale youtube o su     www.lacasettadilucia.it 
 

Note sul modello: 
 

• Questa giacchina fa parte di un completino composto anche dal cappellino e dalle scarpine. 
• Le misure (3-6) (7-12) (18 – 24) mesi le trovate tra parentesi. 

http://www.lacasettadilucia.it/
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• Lavorerò il vivagno in questo modo: inizio ogni giro con 1 Mp a Rv (il filo verso di noi) e finisco sempre 
ogni giro con 1 Dr. 

• Per rendere più ordinata la ripresa delle maglie per il collo, non chiudo le varie parti ma lascio le 
maglie in sospeso su una spilla. Per lo scollo davanti però serviranno dei giri a ferri accorciati. Sulla 
mia pagina trovate il tutorial per farli, se però non vi piacciono potete semplicemente chiudere le 
maglie all’inizio dei giri a Dr sul davanti destro e all’inizio del Rv sul davanti sinistro.  
Recupereremo poi in seguito le maglie da queste chiuse. 
 

 
 

Avvio – Corpino (Davanti e Dietro) 

Bordo a Coste 
Avviare 128 (144) (168) (182) Maglie. Con il colore Verde  
Giro 1: Con il Colore Verde 1 Mp + Tutti Dr 
Giri 2 e 3: 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Giri 4 e 5: Con il Colore Bianco 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr  
Giri 6 e 7: Con il Colore Verde 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Giri 8 e 9: Con il Colore Bianco 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Giri 10 e 11: Con il Colore Verde 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Per le taglie 3-6 e 7-12 fare ancora 2 Giri con il Bianco (Tot 13 Giri) 
Per la taglia 18-24 fare ancora 2 Giri con il Bianco + 2 Giri con il Verde (Tot 15 Giri) 
Corpino a Maglia Rasata Con il Colore Bianco 
Faccio gli occhielli lavorando in questo modo le prime 5 maglie dei seguenti giri: 1Mp + 1 Dr + 2 Mi + 1 Gt + 1 Rv 
Taglia 0 – 3 mesi: Giro 1, Giro 19, Giro 37, Giro 55  
Taglia 3 – 6 mesi: 1, 23, 45, 65 
Taglia 7 – 12 mesi: 3, 23, 43, 63, 83 
Taglia 18 – 24 mesi: 3, 25, 47, 69, 91 

Giro 1: 1Mp + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr + 1 Rv + Tutti Dr Fino a 4 Maglie dalla fine che lavoro così: 1 Rv + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr 
Giro 2: 1Mp + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr + Tutti Rv Fino a 5 Maglie dalla fine che lavoro così: 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr 
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Ripeto i giri 1 e  ricordandomi di fare gli occhielli ai giri indicati sopra. 
Fino al Giro 32: Per la taglia 0-3   Fino al Giro 38 per la taglia 3-6 
Fino al Giro 54 per la taglia 7-12  Fino al Giro 60 per la taglia 18 – 24 
Durante l’ultimo giro metto i § per dividere i 2 davanti e il dietro: 
34(38)(44)(48) § 60(68)(80)(86) § 34(38)(44)(48) e devo essere a 13 (16) (20) (22) cm totali incluso il bordo 

Divido e lavoro solo il Davanti Destro Con il Colore Bianco 
Attenzione: continuare a lavorare gli occhielli. Dovrete sommare il n. di giro al quale siete arrivati (prima della 
divisione del lavoro) a quello seguente. In questo modo avrete il giro totale per gli occhielli.  
Giro 1: 1Mp + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr + 1 Rv + Tutti Dr Fino a 4 Maglie dal  § che lavoro così: 2 Mi + 2 Dr 
Giro 2: 1Mp + Tutti Rv Fino a 5 Maglie dalla fine che lavoro così: 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr 
Ripetere questi 2 giri fino al giro 25 (29)(31)(33) ottenendo le seguenti maglie: 
G1: 33 (37)(43)(47) G3: 32 (36)(42)(46) G5: 31 (35)(41)(45) G7: 30 (34)(40)(44)  
G9: 29 (33)(39)(43) G11: 28 (32)(38)(42) G13: 27 (31)(37)(41) G15: 26 (30)(36)(40) 
G17: 25 (29)(35)(39) G19: 24 (28)(34)(38) G21: 23 (27)(33)(37) G23: 22 (26)(32)(36) 
G25: 21 (25)(31)(35) G27: -- (24)(30)(34) G29: -- (23)(29)(33) G31: -- (--)(28)(32) 
G33: -- (--)(--)(31)  

Diminuzioni scollo Con il Colore Bianco 
Continuo il davanti facendo dei ferri accorciati alla fine del rovescio per lo scollo. Se non volete fare i ferri accorciati, 
basterà lavorare in questo modo il dritto precedente: 1Mp + 1 Dr + 1 Acc + *1Dr + 1 Acc* x altre 3 volte (totale chiudo 
4 maglie). Quando recupereremo le maglie queste andranno recuperate e non saranno in sospeso come le altre. Per non 
vedere la differenza vi consiglio di chiudere anche le altre parti del lavoro e non lasciarle in sospeso come indicato. 
Giro 0: (corrisponde al G26(30)(32)(34) – Rovescio del lavoro):  
1Mp + Tutti Rv Fino a 4 Maglie dalla fine che lavoro così: 1 Dr + 1MD - lasciando in sospeso 4 maglie (inclusa la MD che 
lascio sul ferro sinistro) - Giro il lavoro 
Giro 1: Tutti Dr Fino a 4 Maglie dalla fine che lavoro così: 2 Mi + 2 Dr 
Ripetere questi 2 giri fino al giro 5 (7)(9)(9) ottenendo le seguenti maglie: 
G0: 17 (19)(24)(27) + 4 G1: 16 (18)(23)(26) + 4 G2: 12 (14)(19)(22) + 8 G3: 11 (13)(18)(21) + 8  
G4: 7 (9)(14)(17) + 12 G5: 6 (8)(13)(16) + 12 G6: -- (--)(9)(12) + 16 G7: -- (--)(8)(11) + 16 
Giro 6(6)(8)(8) = 6(8)(8)(11) Rv – Tot 32 (36)(40)(42) Giri di diminuzioni e 64 (74) (94) (102) Giri totali a maglia rasata 
Metto le 18 (20)(24)(27) maglie in sospeso su una spilla entrando dalla prima maglia del dritto. Taglio il filo e ripendo la 
lavorazione del Dietro. Se avete chiuso le maglie dello scollo, chiudete anche tutte queste nello stesso modo. 
Riprendo le maglie del Dietro Con il Colore Bianco 
Giro 1: 1Mp + 1 Dr + 1 Mp + 1 Dr + 1 Acc + Tutti Dr Fino a 4 Maglie dal  § che lavoro così: 2 Mi + 2 Dr 
Giro 2: 1Mp + Tutti Rv Fino a 1 Maglia dalla fine che lavoro a Dr 
Ripetere questi 2 giri fino al giro 32 (36)(40)(42) ottenendo le seguenti maglie: 
G1: 58 (66)(78)(84) G3: 56 (64)(76)(82) G5: 54 (62)(74)(80) G7: 52 (60)(72)(78)  
G9: 50 (58)(70)(76) G11: 48 (56)(68)(74) G13: 46 (54)(66)(72) G15: 44 (52)(64)(70) 
G17: 42 (50)(62)(68) G19: 40 (48)(60)(66) G21: 38 (46)(58)(64) G23: 36 (44)(56)(62) 
G25: 34 (42)(54)(60) G27: 32 (40)(52)(58) G29: 30 (38)(50)(56) G31: 28 (36)(48)(54) 
G33: -- (34)(46)(52) G35: -- (32)(44)(50) G37: -- (--)(42)(48) G39: -- (--)(40)(46) 
G41: -- (--)(--)(44) 
Tot 32 (36)(40)(42) Giri di diminuzioni e 64 (74) (94) (102) Giri totali a maglia rasata. 
Metto le 28 (32)(40)(44) maglie rimaste in sospeso su una spilla entrando dalla prima maglia del dritto. Taglio il filo e 
ripendo la lavorazione del Dietro. 

Riprendo le maglie Davanti Sinistro Con il Colore Bianco 
Giro 1: 1Mp + 1 Dr + 1 Mp + 1 Dr + 1 Acc + Tutti Dr Fino a 4 Maglie dalla fine che lavoro così: 1 Rv + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr 
Giro 2: 1Mp + 1 Dr + 1 Rv + 1 Dr + tutti Rv fino a 1 maglia dalla fine che lavoro a Dr 
Ripetere questi 2 giri fino al giro 26 (30)(32)(34) ottenendo le seguenti maglie: 
G1: 33 (37)(43)(47) G3: 32 (36)(42)(46) G5: 31 (35)(41)(45) G7: 30 (34)(40)(44)  
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G9: 29 (33)(39)(43) G11: 28 (32)(38)(42) G13: 27 (31)(37)(41) G15: 26 (30)(36)(40) 
G17: 25 (29)(35)(39) G19: 24 (28)(34)(38) G21: 23 (27)(33)(37) G23: 22 (26)(32)(36) 
G25: 21 (25)(31)(35) G27: -- (24)(30)(34) G29: -- (23)(29)(33) G31: -- (--)(28)(32) 
G33: -- (--)(--)(31) 
Diminuzioni scollo Con il Colore Bianco 
Continuo il davanti facendo le diminuzioni alla fine del dritto per l’apertura dello scollo. 
Giro 1: (corrisponde al G27(31)(33)(35) – Dritto del lavoro):  
1Mp + 1 Dr + 1 Mp + 1 Dr + 1 Acc + Tutti Dr Fino a 4 Maglie dalla fine dove faccio la MD che lascio sul ferro sinistro.– 
Giro il lavoro 
Giro 2: tutti Rv fino a 1 maglia dalla fine che lavoro a Dr 
Ripetere questi 2 giri fino al giro 5 (5)(7)(7) ottenendo le seguenti maglie: 
G1: 16 (18)(23)(26) + 4 G3: 11 (13)(18)(21) + 8 G5: 6 (8)(13)(16) + 12 G7: -- (--)(8)(11) + 16 
Giro 6(6)(8)(8) = 6(8)(8)(11) Rv – Tot 32 (36)(40)(42) Giri di diminuzioni e 64 (74) (94) (102) Giri totali a maglia rasata 
Metto le 18 (20)(24)(27) maglie in sospeso su una spilla entrando dalla prima maglia del dritto. Taglio il filo. 

Maniche 

Polsino a Coste 
Avviare 30 (34) (38) (42) Maglie. Con il colore Verde  
Giro 1: Con il Colore Verde 1 Mp + Tutti Dr 
Giri 2 e 3: 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Giri 4 e 5: Con il Colore Bianco 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr  
Giri 6 e 7: Con il Colore Verde 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Giri 8 e 9: Con il Colore Bianco 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Giri 10 e 11: Con il Colore Verde 1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr 
Per le taglie 3-6 e 7-12 fare ancora 2 Giri con il Bianco (Tot 13 Giri) 
Per la taglia 18-24 fare ancora 2 Giri con il Bianco + 2 Giri con il Verde (Tot 15 Giri) 

Manica a maglia rasata Con il colore Verde 
Giro 1 aumenti: 1 Mp + 1 Dr + Au + Tutti Dr fino a 2 maglie dalla fine che lavoro così: 1 Au + 2 Dr 
Giro 2 rovescio: 1 Mp + Tutti Rv fino a 1 maglia dalla fine che lavoro a Dr 
Giro 3 dritto senza aumenti: 1 Mp + Tutti Dr  
Adesso dobbiamo iniziare gli aumenti e faremo il Giro 1 dove indicato nel seguente schema. Negli altri giri ripeteremo 
sempre i Giri 2 e 3 ottenendo le maglie indicate: 
Taglia 0-3    G1=32    G5=34    G9=36    G13=38    G17=40    G21=42    G25=44    G29=46    G33=48    G37=50 
Taglia 3-6    G1=36    G7=38    G13=40    G19=42    G25=44    G31=46    G37=48    G43=50    G49=52    G55=54 
Taglia 7-12   G1=40    G9=42    G17=44    G25=46    G33=48    G41=50    G49=52    G57=54    G65=56     
Taglia 18-24  G1=44    G13=46    G25=48    G37=50    G49=52    G61=54    G73=56    G85=58      
Continuo ancora ripetendo solo i giri 2 e 3 (quindi senza aumenti) fino al Giro 42 (62)(74)(96) 

Diminuzioni Manica (Prima Parte)  
Il Giro 1 corrisponde al Giro totale 43 (63)(75)(97) 
Giro 1: 1Mp + 1 Dr + 1 Mp + 1 Dr + 1 Acc + Tutti Dr Fino a 4 Maglie dalla fine che lavoro così: 2 Mi + 2 Dr 
Giro 2: 1Mp + Tutti Rv Fino a 1 Maglia dalla fine che lavoro a Dr 
Ripetere questi 2 giri fino al giro 25 (31)(39)(41) ottenendo le seguenti maglie: 
G1: 48 (52)(54)(56) G3: 46 (50)(52)(54) G5: 44 (48)(50)(52) G7: 42 (46)(48)(50)  
G9: 40 (44)(46)(48) G11: 38 (42)(44)(46) G13: 36 (40)(42)(44) G15: 34 (38)(40)(42) 
G17: 32 (36)(38)(40) G19: 30 (34)(36)(38) G21: 28 (32)(34)(36) G23: 26 (30)(32)(34) 
G25: 24 (28)(30)(32) G27: -- (26)(28)(30) G29: -- (24)(26)(28) G31: -- (22)(24)(26) 
G33: -- (--)(22)(24) G35: -- (--)(20)(22) G37: -- (--)(18)(20) G39: -- (--)(16)(20) 
G41: -- (--)(--)(18) 
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Diminuzioni Manica (Seconda Parte)  
Continuo le diminuzioni ma anche sui giri a Rovescio 
Il Giro 0 corrisponde al Giro diminuzioni 26 (32)(40)(42).  

Per le taglie (7-12) e (18 – 24) faccio solo il Giro 0 e poi metto le maglie in sospeso. 
Giro 0: 1Mp + 1 Rv + 2 Mi a Rv + Tutti Rv Fino a 4 Maglie dalla fine che lavoro così: 1Mp + 1 Rv + 1 Acc a Rv + 1 Rv + 1 Dr 
Giro 1: 1 Mp + 1 Dr + 1 Acc + Tutti Dr Fino a 4 Maglie dalla fine che lavoro così: 2 Mi + 2 Dr 
Ripetere questi 2 giri fino al giro 6 (4)(0)(0) ottenendo le seguenti maglie: 
G0: 22 (20)(14)(16) G1: 20 (18)(--)(--) G2: 18 (16)(--)(--) G3: 16 (14)(--)(--)  
G4: 14 (12)(--)(--) G5: 12 (--)(--)(--) G6: 10 (--)(--)(--)  
Totale giri diminuzioni 32 (36) (40) (42).Totale giri a maglia rasata 74 (98) (114) (138) 
Metto le maglie rimaste in sospeso su una spilla entrando dalla prima maglia del dritto. 
Realizzo una seconda manica nello stesso modo. 

Cucio le maniche.  
Adesso attacco le maniche al corpo, con una cucitura invisibile, partendo dal collo e finendo sotto la manica. Con la 
stessa tecnica cucio anche il sotto fino al polsino. Ripeto per l’altra manica. 

Recupero le maglie e lavoro il collo a Coste 
Partendo dall’ultima maglia del dritto, carico sul ferro tutte le maglie del lavoro  
Davanti Sinistro 18 (20)(24)(27) + Manica 10 (12)(14)(16) + Dietro 28 (32)(40)(44) + Manica 10 (12)(14)(16) + Davanti 
Destro 18 (20)(24)(27)  = 84(96)(116)(130) 
Con il Colore Verde  
Adesso lavorerò sempre il motivo a coste come il polsino ma farò alcune diminuzioni sui primi 2 giri. Di seguito vi 
metto il numero di maglie tra le diminuzioni. Dovrete però portare avanti il motivo a coste considerando un punto 
anche le diminuzioni. Faremo quindi 2 Mi a Dr quando dovremo fare 1 Dr e 2 Mi a Rv quando dovremo fare un 
Rv. 
Giro 1: 1Mp + 16(18)(22)(25) + 2 Mi + 8(10)(12)(14) + 2 Mi + 26(30)(38)(42) + 2 Mi + 8(10)(12)(14)  + 2 Mi + 
17(19)(23)(26) = 80 (92)(112)(126) 
Nel secondo giro di diminuzioni invece faremo una diminuzione doppia che non necessita di essere a Dr o a Rv ma 
ricordatevi di considerarla comunque 1 punto e continuare con il motivo corretto nelle maglie successive. 
Giro 2: 1Mp + 15(17)(21)(24) + 1 Mp + 2 Mi + 1 Acc + 6(8)(10)(12)+ 1 Mp + 2 Mi + 1 Acc + 24(28)(36)(40)+ 1 Mp + 2 Mi + 
1 Acc + 6(8)(10)(12)  + 1 Mp + 2 Mi + 1 Acc + 16(18)(22)(25) = 72 (84)(104)(118) 
Adesso ripeto sempre questi punti alternando i colori ogni 2 giri:  
1Mp + Ripeto *1 Dr + 1Rv* per tutto il ferro e finisco con 1 Dr  
Giri 3 e 4: Bianco  Giri 5 e 6: Verde  Giri 7 e 8: Bianco  Giri 9 e 10: Verde  
Giri 11 e 12: Bianco  Giri 13 e 14: Verde  Giri 15 e 16: Bianco  Giri 17 e 18: Verde  
Per le taglie 3-6 e 7-12 fare ancora 2 Giri con il Bianco + 2 Giri con il Verde (Tot 22 Giri) 
Per la taglia 18-24 fare ancora 2 Giri con il Bianco + 2 Giri con il Verde per 2 volte (Tot 26 Giri) 
Taglio il filo abbastanza lungo per la cucitura del collo e cucio sul rovescio del lavoro, le maglie sul ferro con il primo 
giro a coste del collo (sul mio video trovi come fare). In pratica attacco il lato finale con il primo giro in modo da avere 
un collo ripiegato in doppio all’interno. 

Confezione 
Ci rimane solo da nascondere qualche filo e attaccare i bottoni in corrispondenza delle asole. 

Buon Lavoro!       


	Giacchina Sportiva ai ferri

