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Maglione Shabby Superfacile 

Misura: S (M) (L) (XL) (XXL)(XXXL) 
Livello Difficoltà: Facile  
Ferri: 10 mm lineari (+ 6 mm per i polsini) 
Materiale: 1 Contagiri, alcuni marcapunti, 1 
Ago da Lana per nascondere i fili. 
Filato: Da lavorare con ferri n.8  
Quanta lana mi serve? 
250 (300)(350)(420)(550)(700) gr 
Tensione del lavoro: 11maglie x 13giri = 
10x10cm 

Abbreviazioni utilizzate: 
Dr – Dritto 
Rv - Rovescio 
Acc – Accavallato – 1 Dr sul Dr del lavoro. Poi 
prendo la seconda maglia sul ferro destro e la 
faccio cadere davanti alla punta del ferro passando 
sopra la prima maglia. 
  

Trovi anche la spiegazione video sul mio canale youtube o su     www.lacasettadilucia.it 
 
Note sul modello: 
- Ho lavorato questo maglione a pannelli, realizzando cioè separatamente, il davanti, il dietro e le due maniche. 
- Ho utilizzato i ferri n. 6 per i polsini in modo da rendere più elastica questa parte. Il resto del lavoro è ai 
ferri n. 10 

- Ho utilizzato un filato da lavorare con ferri n. 8 ma l’ho lavorato con ferri n. 10 per ottenere un risultato un 
po’ morbido che lo rende più Shabby (=trasandato) 
- Ho giocato con i colori ma se è il vostro primo lavoro, vi consiglio di farlo con un filato unico, magari sfumato 
se vi piace. 
– Le taglie (M)(L)(XL)(XXL)(XXXL) le trovi tra parentesi 
 
 

Misure in Cm:  
Larghezza Corpo: 48(50)(56)(62)(66)(74)    Lunghezza Totale Corpo: 60(62)(64)(66)(68)(70)  
Lunghezza Corpo fino alle maniche: 51(52)(54)(55)(56)(57) questa misura potete usarla per mettere dei marcapunti 
dove attaccare le maniche. 
Larghezza manica: 18(20)(20)(22)(24)(26)     Lunghezza Manica: 44 cm in tutte le taglie 
Larghezza Scollo:20(20)(21)(21)(22)(23) 
 
ATTENZIONE: FATE SEMPRE UN CAMPIONE PER VEDERE LE MISURE ESATTE CHE OTTERRETE CON I 
VOSTRI FERRI E IL VOTRO FILATO. 



 

Pattern by  Lucia Innocenti – La Casetta di Lucia -   All rights reserved. Pag. 2 

 

 
Campione 
Fate una piastrellina di circa 15 cm di larghezza (a occhio) e lavorate circa una ventina di giri. A questo punto misurate 
10 cm e contate quante maglie ci sono dentro. Adesso dovete moltiplicare il numero delle maglie che stanno in 10 cm 
per la larghezza che volete ottenere diviso 10. Vi faccio un esempio. Se in 10 cm avete 12 maglie, e volete fare una 
taglia M (50cm) dovete fare: 12(numero delle maglie in 10 cm) x 50 (larghezza da ottenere) : 10 = 60 maglie da avviare. 
Stessa cosa per il numero di giri ma questo lo vedete via via che lavorate quindi è meno importante. Ovviamente questa 
misura si riferisce al corpo (non al polsino) quindi andrà poi ricontrollata dopo che avrete lavorato un pezzetto di corpo 
(il polsino sarà più stretto e per un pezzetto tenderà a stringere anche il corpo, quindi fate un po’ di giri prima di 
misurare) 
 
Davanti e Dietro Polsino (facoltativo) - Ferri n. 6  
Avviare un numero dispari per le maglie necessarie a coprire la misura della larghezza del corpo tenendo conto della 
misura che ottenete con i ferri n.10. (il polsino con i ferrin.6 vi verrà un po’ più stretto). 
Lavoriamo il polsino a maglia a coste 
Giri dispari da 1 a 7: 1 Dr, poi Ripeto sempre *1Dr + 1Rv* e finisco con 2 Dr 
Giri pari da 2 a 8: 2 Rv, poi Ripeto sempre *1Dr + 1Rv* e finisco con 1 Rv 
 
Davanti e Dietro Corpo - Ferri n. 10 
Inizio quindi a lavorare con i ferri n. 10 e a maglia rasata. Utilizzate un contagiri in modo da fare il secondo pannello 
esattamente uguale a questo (soprattutto se volete cambiare colore). Ricomincio a contare dal Giro 1 ma misurerò il 
lavoro dal giro di avvio del polsino. Io ho fatto i primi giri cambiando i ferri gradualmente (un giro con il 6,5, uno con il 
7 e così via ma potete passare anche direttamente al 10 o con un solo ferro intermedio se vi trovate in difficoltà ad 
entrare nelle maglie. 
Giro 1 : Tutti Dr Giro 2 : Tutti Rv 
Ripeto sempre i giri 1 e 2 fino ad arrivare alla lunghezza di inizio maniche. Non dobbiamo fare nessun punto in 
particolare ma vi consiglio di segnarvi a che giro siete e inserire dei marcapunti (va bene anche un pezzo di filato 
diverso annodato sulla prima e sull’ultima maglia) in modo da avere segnato il punto di attaccatura delle maniche e 
trovare lo stesso punto anche sul secondo pannello.  
Continuiamo sempre allo stesso modo fino alla lunghezza desiderata.  
A questo punto dovrete misurare bene la larghezza e togliere la misura del collo. Quello che resta lo dividete in 2 parti 
e queste saranno le spalle. Ovviamente fatelo prima di chiudere le maglie in modo da contarle e avere esattamente lo 
stesso numero di maglie sui due lati e sul secondo pannello. Mettete un marcapunti ai due lati del collo e lasciateli lì per 
aiutarvi con la cucitura delle spalle. 
Chiudiamo tutte le maglie con Acc facendo attenzione a lasciare il lavoro bello morbido che non stringa. Se preferite e 
avete un po’ di esperienza, potete lasciare tutte le maglie in sospeso per la cucitura invisibile o per riprendere il collo.  
Facciamo il secondo pannello nello stesso modo. 
 

Cucio le spalle 
Con il punto maglia (trovate il tutorial sulla mia pagina) o con una semplice cucitura sul rovescio, attacco insieme 
entrambe le spalle. Se volete riprendere il collo con i ferri lineari, cucitene solo una e lavorate subito il collo prima di 
attaccare le maniche. 

Maniche – Ferri n. 10 
Avviare un numero dispari di maglie necessarie ad ottenere la larghezza desiderata. Anche qua mi raccomando l’uso 
del contagiri per evitare di farne una più lunga dell’altra, Lavoro a maglia rasata: 
Giro 1 : Tutti Dr Giro 2 : Tutti Rv 
Ripeto sempre i giri 1 e 2 fino alla lunghezza totale di 44 cm. Chiudo tutte le maglie con Acc se vi piace una manica 
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larga altrimenti fate un giro di diminuzioni (io ho fatto 2 Dr + 2 Maglie chiuse insieme per tutto il giro) e poi passate ai 
ferri n. 6 e fate il polsino a coste come il bordo iniziale del corpo. 

Cucio le maniche 
Con il corpo attaccato per le spalle e messo aperto davanti a noi, mettiamo il centro della manica sulla cucitura della 
spalla e i lati nei punti segnati del corpo dove dovranno essere attaccati. Sul mio video vi faccio vedere come cucire in 
modo ordinato la manica ma ovviamente potete cucire come meglio credete.  Attacchiamo quindi il sopra di ogni manica 
ad ognuno dei due lati del corpo.  
A questo punto, partiamo dal polsino e chiudiamo il sotto della manica e continuiamo anche sui lati del corpo fino al 
polsino finale del maglione.  
Il maglione a questo punto è praticamente finito. Potete riprendere le maglie del collo anche con un uncinetto se 
preferite o lasciare tutto così.  

Collo (facoltativo) – Lavorazione circolare – Ferri n. 6 
Dopo aver cucito le 2 spalle, carico su un ferro, con il dritto verso di me, tutte le maglie del collo che erano in sospeso 
e le lavoro a coste per 6 giri come i polsini. Chiudete tutte le maglie facendo attenzione a lasciare i punti molto morbidi 
in modo che non stringano il collo 

Collo (facoltativo) – Lavorazione lineare – Ferri n. 6 
Dopo aver cucito 1 spalla, carico su un ferro, con il dritto verso di me, tutte le maglie del collo, sia del davanti che del 
dietro e le lavoro a coste come il polsino iniziale del corpo. Chiudo tutte le maglie facendo attenzione a lasciare i punti 
molto morbidi in modo che non stringano il collo. 
Cucio il lato del collo e l’altra spalla con la stessa cucitura utilizzata sull’altro lato.  

I colori del mio maglione 
Sulla mia pagina potete scaricare lo schema dei colori che ho utilizzato io. Lo trovate tra le immagini. Vi ricordo però 
che a seconda di quante maglie avrete caricato, lo schema dovrà essere modificato. Questo è valido per i ferri n. 10 e 
la mia mano, non è detto che torni anche a voi. 
 
Per ogni dubbio, sulla mia pagina trovate il tutorial video completo. 

Ci resta solo da nascondere qualche filo (o tanti fili se lo fate colorato come il mio!!!!) 

Buon Lavoro! 

 


